Maseczki

Od dzi$§ musimy nosi¢ maseczki, kazdemu przyda si¢gjednorazowa maseczka z r¢cznika
papierowego i recepturek

https://www.facebook.com/wfpkrakow/videos/2727955233982406/
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Jak prawidtowo
natozyc i zdjag¢ maseczke
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Przed natozeniem maski umyj rece mydtem i woda

1 lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu ﬂ
b

2| Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy
twarza a maska nie ma zadnych przerw

R Unikaj dotykania maski podczas jej uzywania;
(3] x jesli to zrobisz, umyj rece mydtem i woda lub
ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Wymien maske na nowa, gdy tylko
4 bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie

‘ masek jednorazowych

Aby zdjac maske - chwyc jj od tytu za wigzanie

2 . ‘ (nie dotykaj przodu maski!)

Wyrzuc maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7

do toalety!
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https://www.facebook.com/wfpkrakow/videos/2727955233982406/

